PRZYKŁAD DOBREJ PRAKTYKI
WYMAGANIE: Dzieci nabywają wiadomości i umiejętności określone w podstawie programowej.
Temat działania: ,,Mały Ratownik”- projekt edukacyjny dla dzieci 6-letnich

Cele działania:
- nabywanie wiedzy i umiejętności z zakresu udzielania pierwszej pomocy przez  

  dzieci

- kształtowanie aktywnej postawy w warunkach zagrożenia życia

- uświadomienie dzieciom wagi udzielania pomocy przedlekarskiej

- doskonalenie umiejętności potrzebnych przy udzielaniu pierwszej pomocy

- promocja zdrowia i bezpiecznego stylu życia

- znajomość numerów alarmowych

- prawidłowe zgłoszenie  pogotowia ratunkowego

OPIS:

Projekt ,,MAŁY RATOWNIK” realizowany jest w cyklu rocznym pod patronatem Wojewódzkiej Stacji Pogotowia Ratunkowego w Szczecinie filia Myślibórz. Uczestnikami są dzieci 6- letnie. Projekt realizowany jest od kilku lat. Zajęcia odbywają się raz w miesiącu i prowadzone są przez zespół ( lekarz, ratownik medyczny oraz koordynator medyczny), który pracuje bezpośrednio z dziećmi: z całą grupą oraz indywidualnie z każdym dzieckiem. Dzieci uczą się podstawowych zasad udzielania pierwszej pomocy poszkodowanym w wypadku. Do zajęć wykorzystywany jest fantom, na którym dzieci  uczą się prawidłowego masażu serca, odchylania głowy poszkodowanego do góry, sztucznego oddychania. Nasze przedszkolaki wiedzą, że nie można przejść obojętnie obok leżącego człowieka, należy wołać o pomoc, wezwać pogotowie ratunkowe. Mają świadomość, że nie dzwonimy pod ten numer dla zabawy, zakłócenie pracy pogotowia ratunkowego może kosztować kogoś zdrowie a nawet życie. Podczas realizacji programu organizowana jest wycieczka na lotnisko ratunkowe w Goleniowie. Dzieci mają możliwość zobaczenie lotniczego helikoptera ratunkowego, wyposażenia jego w sprzęt medyczny. Wiedzą do jakich celów jest wykorzystywany. Realizacja programu kończy się uroczystością przedszkolną, z udziałem zaproszonych gości. Podczas uroczystości przedszkolaki otrzymują dyplom z  certyfikatem z udzielania pierwszej pomocy oraz upominki.
EFEKTY DZIAŁANIA:

- dzieci wykazują się znajomością numerów alarmowych

- umiejętnością  prawidłowego wzywania pomocy

- wiedza jakich informacji oczekuje od nich dyspozytor pogotowia ratunkowego
- prawidłowego ułożenia poszkodowanego w pozycji bezpiecznej

- umiejętnością  sprawdzenia funkcji życiowych

- wykonanie sztucznego oddychania

- masażu serca


RADY I PRZESTROGI:

Najistotniejszym w realizacji projektu jest zachęcanie dzieci do otwarcia się na siebie samego oraz na otoczenie.
Pozwala to na poszerzenie wiedzy i odkrycie nowych możliwości oraz ośmielenie się do korzystania z tego co umiemy, brania czynnego udziału w sytuacjach nowych, przełamania strachu przed podejmowaniem działań pomocowych.

SPOSOBY  UPOWSZECHNIANIA:

· Strona internetowa przedszkola

· Gazetki informacyjne dla rodziców

· Tablica informacyjna

· Rozmowy

· Publikacja w prasie ,,Myśliborskie Wieści”

WYKAZ ZAŁĄCZNIKÓW:

GALERIA ZDJĘĆ:

Oglądanie wyposarzenia lotniczego helikoptera ratunkowego

Zakończenie programu ,,Mały Ratownik”
Prezentowanie nabytych umiejętności

Informacja w gazecie lokalnej ,,Wieści Myśliborskie”
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Prezentowanie swoich umiejętności z udzielania pierwszej pomocy
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